
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план начального общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Вознесеновская средняя общеобразовательная 

школа» Ивнянского района Белгородской области (далее - учебный план) для 1-2 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Вознесеновская средняя 

общеобразовательная школа» Ивнянского района Белгородской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Вознесеновская средняя общеобразовательная школа» Ивнянского района 

Белгородской области начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.   

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2 классе – 

34 учебных недели.   

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

1 классе - 21 час, во 2 классе – 23 часа.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет:  

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков.  

 для обучающихся 2 класса - не более 5 уроков.  

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.   



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:   

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену;  

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябредекабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока 

по 40 минут каждый).  

 продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2 

классе - 1,5 ч.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти.  

Учебные занятия для учащихся 2 класса проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.  

Обязательная часть учебного плана для 1-2 классов представлена 

предметными областями («Русский язык и литературное чтение», 

«Иностранный язык»,  «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир)», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура»), каждая из которых направлена на решение основных 

задач реализации содержания учебных предметов,  входящих в их состав.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся  



В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Вознесеновская средняя общеобразовательная школа» Ивнянского района 

Белгородской области  языком обучения является русский язык.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений оцениваются по четвертям.   

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются  

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Вознесеновская средняя общеобразовательная 

школа» Ивнянского района Белгородской области.   

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

  

Предметная область  Учебный предмет  Количество часов в неделю  

1  2  

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение  Русский язык  5  5  

Литературное чтение  4  4  

Иностранный язык  Иностранный язык  0  2  

Математика и информатика  Математика  4  4  

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир")  

Окружающий мир  2  2  

Искусство  Изобразительное искусство  1  1  

Музыка  1  1  

Технология  Технология  1  1  

Физическая культура  Физическая культура  2  2  

Итого  20  22  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Физическая культура  1  1  

ИТОГО недельная нагрузка  21  23  

Количество учебных недель  33  34  

Всего часов в год  693  782  

    

 

 



План внеурочной деятельности (недельный)  

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение   

«Вознесеновская средняя общеобразовательная школа» Ивнянского района Белгородской области  

 

Учебные курсы  
  

Количество часов в 

неделю  

1  2  

Разговоры о важном  1  1  

Орлята России  1  1  

Основы логики и алгоритмики  1  1  

Функциональная грамотность  1  1  

Веселый английский  1  0  

Православная культура 0  1  

ИТОГО недельная нагрузка  5  5  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Пояснительная записка  
к учебному плану начального общего образования  

МБОУ «Вознесеновская СОШ» (ФГОС НОО 3-4 классы).  
  

Учебный план ступени начального общего образования для 3-4 классов на 

2023-2024 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана 

основной образовательной программы ступени начального общего образования.   

Учебный план для 3 – 4 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного года: 3 - 4 классы -  34 учебные 

недели.   

Продолжительность урока (академический час) в 3 - 4 классах  40 минут.  

Режим работы общеобразовательного учреждения для 3-4 классов по пятидневной  

неделе.  

Образовательный процесс в общеобразовательном учреждении 

осуществляется на основе учебного плана, разрабатываемого 

общеобразовательным учреждением самостоятельно в соответствии с примерным 

учебным планом, и регламентируется расписанием занятий.  

3-4 классы работают по ФГОС второго поколения.   

При разработке учебного плана МБОУ «Вознесеновская СОШ», 

реализующего федеральные государственные образовательные стандарты  

начального общего образования (ФГОС НОО) в 3 - 4 классах, использована 

следующая нормативно-правовая база:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 -ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02. 2023)  

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 №64100)  

3. Приказ Министерства просвещения РФ №569 от 18.07.2022 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования» (зарегистрирован 17.08.2022 № 69676)  

4. Постановление Правительства РФ от 26 декабря 2017 года № 1642 «Об 
утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 
образования».  

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ НОО, ООО, СОО» (зарегистрирован 29.08. 2022 
№69822)  

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего образования»  
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7. Приказ Министерства просвещения РФ т 05.12.2022 г. №1063 «О внесении 
изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным образовательным программам -образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. №115» 
8. Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г. № 858 « Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 
срока использования исключенных учебников».  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарноэпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления молодежи».  

10. Постановление Правительства РФ от 16 ноября 2020 года № 1836 «О 
государственной  информационной  системе  «Современная  цифровая 
образовательная среда».  

  

- Методические письма Белгородского регионального института развития 
образования о преподавании предметов в 2023-2024  учебном году;  

- Устав ОУ;  
- Образовательные программы ОУ  

  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной (инвариантной) части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений (вариативной).  

  

Обязательная часть учебного плана для III – IV классов представлена девятью 

предметными областями («Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура»), каждая из которых 

направлена на решение основных задач реализации содержания учебных 

предметов, входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами «Русский язык» (4 часа в неделю в III – IV классах), «Литературное 

чтение» (4 часа в неделю в III классе, 3,5 часа – в IV классе).  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебными предметами «Родной язык (русский)», «Литературное 

чтение на родном языке (русском)» (по 0,5 часа в неделю в III классе).  

Предметная  область  «Иностранный  язык»  представлен 

 предметом  «Иностранный язык (английский)» (2 часа в неделю в  III - IV 

классах).  
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Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается в III – IV классах в объёме 4 часов в 

неделю.  

Федеральный компонент не предусматривает изучение предмета 

«Информатика».  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в III – IV классах).  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена предметом «Основы светской этики» (1 час в неделю в IV классе).  

Изучение учебного предмета «Основы  светской этики» направлено на 

достижение следующих целей:   

-развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для 

достойной жизни личности, семьи, общества;   

-формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, 

духовному саморазвитию;   

-знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 

обществе; формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России;   

-об исторической роли традиционных религий в становлении российской 

государственности; осознание ценности человеческой жизни;   

-воспитание нравственности, основанной на свободе совести и 
вероисповедания, духовных традициях народов России; становление внутренней 
установки личности поступать согласно своей совести.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю III – IV классах).  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (1 

час в неделю в III – IV классах).  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю в III – IV классах). На 

изучение учебного предмета «Физическая культура» учебным планом  

предусмотрено 2 часа, что не противоречит требованию пункта 10.20. СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных организациях», согласно которому 

для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 3-х учебных занятий 
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физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, 

предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки. План внеурочной 

деятельности по спортивно-оздоровительному направлению в обязательном 

порядке включает занятия, обеспечивающие двигательную активность детей.   

Часы компонента образовательного учреждения согласно анкетированию 

обучающихся и запросам родителей использованы для изучения предмета 

«Русский язык» (1 час в неделю в III – IV классах). Этот предмет находится в 

рамках предметной области «Русский язык и литературное чтение».  

В соответствии с Положением о порядке, формах и периодичности текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Песчанская средняя 

общеобразовательная школа» Ивнянского района Белгородской области для 

учащихся 3 – 4 классов промежуточная/годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

Внеурочная деятельность обучающихся 3, 4 классов реализуется через 

оптимизационную модель, которая представлена общеинтеллектуальным, 

социальным, духовно - нравственным, спортивно – оздоровительным 

направлениями.   

План внеурочной деятельности  

(3-4 классы)  

Внеурочная деятельность  

Направления 

внеурочной 

деятельности  

Название  кружка  Год обучения  

3 класс  4 класс  

Общеинтеллектуальн 

ое  

«Основы логики и 

алгоритмики»  

«Учусь создавать 

проект» 

1 ч.  

 

1ч 

1 ч.  

 

1ч 

Социальное  «Белгородоведение»   1 ч.  

Духовно- 

нравственное  

«Разговоры о 

важном»  

1 ч  1 ч.  

Спортивно-

оздоровительное  

«Спортландия»  1 ч.   

«К стартам готов» 

«Шахматы»  

 1ч.  

1ч 

Итого:     408 ч.  4 ч.  6 ч.  

136ч.  204ч.  
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Учебный план  
МБОУ «Вознесеновская средняя общеобразовательная школа» начальное 

общее образование ( 3, 4 классы) (недельный).  
Предметные области  Учебные 

предметы  

Количество часов  Всего:  

Обязательная часть  3 класс  4 класс    

Русский язык и 

литературное чтение  
Русский язык  4  4  8  

Литературное 

чтение  
4  3  7  

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык 

(русский)  
0,5  0,5  1  

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском)  
0,5  0,5  1  

Иностранный язык  
Иностранный язык 

(английский)   
2  2  4  

Математика и 

информатика  

Математика  4  4  8  

Обществознание      

и естествознание   

(Окружающий мир)  

Окружающий мир  2  2  4  

Основы религиозных 

культур и светской этики   

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики.   

-  1  1  

Искусство  

Музыка  1  1  2  

Изобразительное 

искусство  
1  1  2  

Технология  Технология  1  1  2  

Физическая культура  Физическая 

культура  
2  2  4  

Итого:  22  22  44  

Часть, формируемая участни ками образовательных отношений   

Русский язык и 

литературное чтение  
Русский язык  1  1  2  

Итого:  23  23  46  

Максимальная  нагрузка:  23  23  46  

  

  

  
Директор школы:                                  А.В. Дюкарева 
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Учебный план  
МБОУ «Вознесеновская средняя общеобразовательная школа» 

начальное общее образование (3, 4 классы) (годовой).  
Предметные области  Учебные 

предметы  

Количество часов  Всего:  

Обязательная часть  3 класс  4 класс    

Русский язык и 

литературное чтение  
Русский язык  136   136   272  

Литературное 

чтение  

136   102 238 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык 

(русский)  
17   17 34  

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском)  
17   17 34 

Иностранный язык  
Иностранный язык 

(английский)   
68  68  136  

Математика и 

информатика  
Математика  136   136   272  

Обществознание      

и естествознание   

(Окружающий мир)  

Окружающий мир  68  68  136  

Основы религиозных 

культур и светской этики   

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики.   

-  34  34  

Искусство  

Музыка  34   34   68  

Изобразительное 

искусство  
34   34   

68  

Технология  Технология  34   34   68  

Физическая культура  Физическая 

культура  
68  68  136  

Итого:  748  748  1496  

Часть, формируемая участни ками образовательных отношений   

Русский язык и 

литературное чтение  
Русский язык  

34   34   
68  

Итого:  782  782  1564  

Максимальная  нагрузка:  782  782  1564  

  

  

  
Директор школы:                                   А.В. Дюкарева   

 


