
 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Проблема духовно-нравственного воспитания растущего поколения была и будет 

актуальной. Как никогда раньше, сегодня судьба человечества и самой Земли 

зависит от выбора человека, а следовательно, от его нравственных и духовных 

качеств. 

История развития образования, особенно последних десятилетий, наглядно 

демонстрирует, что кем бы впоследствии ни стал выпускник школы, он должен быть 

в первую очередь Человеком. Вот почему так важны вопросы воспитания, прежде 

всего духовного характера, о котором говорил русский религиозный философ Иван 

Александрович Ильин (1883–1954) в публичной речи «Творческая идея нашего 

будущего. Об основах духовного характера», произнесѐнной в 1934 году в Риге, 

Берлине, Белграде и Праге: «… Ни один народ в мире не имел и не имеет ни такой 

территории, ни такого национального состава, ни такой истории, как Россия. У нас 

своя, особая вера, свой характер, свой уклад души… России же нужен не шум, а 

ответственная идея, — на десятилетия, на века… Это есть идея воспитания в 

русском народе национального духовного характера. Это главное. Это творческое. 

Это на века. Без этого России не быть, отсюда придет еѐ возрождение. Отсюда еѐ 

величие воссияет…» 

Одним из средств воспитания гражданина, Человека является модуль «Основы 

православной культуры» в рамках комплексного учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ). Его содержание, раскрывающее 

основы православия — сюжеты Священной истории, — знакомящее с лучшими 

произведениями православной культуры, благотворно влияет, как показала 

десятилетилетняя практика изучения модуля, на становление добрых качеств души 

ребѐнка. Наличие модуля «Основы православной культуры» является необходимым 

звеном в духовно-нравственном воспитании обучающихся, в работе с родителями, в 

работе с учителями-предметниками, классными руководителями. 

История России неразрывно связана с верой наших предков — православием. 

Православие сыграло роль той духовной силы, которая во все времена объединяла 

народ. 

Православная церковь — единственный социальный институт в России, 

оставшийся неизменным на протяжении десяти веков. При любых политических 

режимах и обстоятельствах Церковь проповедовала одно и то же учение, одну и ту 

же истину. 

Именно Русская православная церковь посеяла и любовно взрастила семена русской 

культуры. Церковное богослужение требовало широкого распространения 

грамотности, обращения к литературе, музыке. В храмах воплощались выдающиеся 

достижения русской архитектуры и живописи. Непревзойдѐнной вершиной в мировой 

живописи остаѐтся древнерусская икона. 

Каждый человек, живущий в России (вне зависимости от вероисповедания и 

национальной принадлежности), обязан знать русскую культуру, основой которой 

является культура православия. Религиозные знания необходимы человеку. 

Узнавать и усваивать их нужно с детства через семью, родных и близких. 

Православная культура — это особое отношение к природе, труду и 

производству, это особые отношения в семье и социуме. 



Модуль «Основы православной культуры» школьного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» способствует формированию у младших 

школьников первоначальных представлений о религиозной культуре. 

Специфика модуля «Основы православной культуры» заключается в самой 

основе содержания — православной культуре, которая несѐт в себе вечные истины, 

лежащие не только в основе духовности и нравственности, но и в основе 

культурной, художественной, научной, трудовой деятельности. В основе 

содержания лежит совокупность религиозных ценностей, а также комплекс 

общечеловеческих, общегосударственных, общенародных социально-семейных и 

личностных ценностей. 

Задача учителя — рассказать о славной истории своего православного 

Отечества, показать нравственные ориентиры для жизни маленьких граждан 

великой страны — России. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

Цель модуля 

Формирование у младших школьников мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 

православия России и уважении к ним, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. 

Основные задачи модуля «Основы православной культуры»: 

· дать обучающимся общие представления о возникновении и развитии православия 

в России, его обычаях, традициях; 

· показать особую роль православия в истории России, в становлении и развитии еѐ 

духовности и культуры; 

· раскрыть обучающимся значение нравственных норм и ценностей для достойной 

жизни личности, семьи, общества; 

· обобщить знания, понятия и представления о духовной культуре и морали, 

полученные обучающимися в процессе обучения; 

· создать условия для развития коммуникативных способностей младших 

школьников в полиэтнической и многоконфессиональной социальной среде. 

Поставленные задачи будут способствовать духовно-нравственному воспитанию 

обучающихся. 

Основное содержание учебного предмета определено в Примерной основной 

образовательной программе начального общего образования: 

· Россия — наша Родина. 

· Введение в православную духовную традицию. 

· Культура и религия. 

· Во что верят православные христиане. 

· Добро и зло в православной традиции. 

· Золотое правило нравственности. 

· Любовь к ближнему. 

· Отношение к труду. 

· Долг и ответственность. 



· Милосердие и сострадание. 

· Православие в России. 

· Православный храм и другие святыни. 

· Символический язык православной культуры: христианское искусство (иконы, 

фрески, церковное пение, прикладное искусство), православный календарь. 

· Праздники. 

· Христианская семья и еѐ ценности. 

· Любовь и уважение к Отечеству. 

· Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 

В основе содержания курса лежит совокупность религиозных ценностей, а также 

комплекс общечеловеческих, общегосударственных, социально-семейных и 

личностных ценностей. 

Предмет в целом характеризуется как культурологический и направлен на развитие 

у школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях, их составляющих, 

а также своей сопричастности им. 

Модуль «Основы православной культуры» способствует расширению 

образовательного кругозора обучающегося и воспитанию порядочного, честного и 

достойного гражданина, а именно: 

· воспитанию гражданственности, патриотизма; 

· формированию таких ценностей, как любовь к России, своему народу, своему 

краю; служение Отечеству; правовое государство; гражданское общество; закон и 

правопорядок; поликультурный мир; свобода личная и национальная; доверие к 

людям, институтам государства и гражданского общества; 

· воспитанию нравственных чувств и этического сознания через присвоение таких 

ценностей, как нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; 

милосердие; честь; достоинство; уважение к родителям; уважение достоинства 

человека, равноправие, ответственность и чувство долга; забота и помощь, мораль, 

честность, щедрость, забота о старших и младших; 

· воспитанию трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни через 

присвоение таких ценностей, как труд; творчество и созидание; 

· стремлению к познанию и истине; целеустремлѐнности и настойчивости; 

бережливости; трудолюбию; 

· воспитанию ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание) через присвоение таких ценностей, как родная земля; заповедная 

природа; планета Земля; 

· воспитанию ценностного отношения к прекрасному, формированию представлений 

об эстетических идеалах и ценностях через присвоение таких ценностей, как 

красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие, 

самовыражение в творчестве и искусстве. 

Специфика курса «Основы православной культуры» заключается в интегративности 

как внутри самого предмета, так и в связи с другими школьными предметами — 

русским языком, литературным чтением, окружающим миром, изобразительным 

искусством, музыкой, технологией и др. 



Содержание курса «Основы православной культуры» реализуется с помощью 

системно-деятельностного, культурологического и коммуникативного подходов, 

которые обеспечивают формирование первоначальных представлений о религиозной 

культуре. 

В контексте учебного курса ОРКСЭ культура понимается как образ жизни, обычаи, 

традиции и верования, духовное и материальное богатство народа. Духовно-

нравственное воспитание школьника рассматривается как формирование и развитие 

ценностного отношения к людям, обществу, природе, Родине, к еѐ истории, культуре, 

духовным традициям. 

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у 

обучающихся представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных 

традиций, формированию ценностного отношения к социальной реальности, 

осознанию роли православия в истории и культуре нашей страны. Коммуникативный 

подход к преподаванию курса «Основы православной культуры» предполагает 

организацию коммуникативной деятельности обучающихся, цель которой — 

формирование умений выслушивать позицию партнѐра, принимать еѐ, согласовывать 

усилия для достижения поставленной цели, находить необходимые слова для передачи 

информации и рефлексии. Системно-деятельностный подход, основывающийся на 

принципе диалогичности, осуществляется в процессе активного взаимодействия 

обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, обсуждения разных точек зрения 

и т. п. 

Задача учителя основ православной культуры с помощью содержания и 

обозначенных выше подходов к обучению младших школьников — создавать условия 

для формирования компетенций. Основой формирования компетенций является опыт 

учащихся. Но не сам по себе опыт, а осмысленный в процессе его обсуждения. 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» является обязательным 

для изучения учебным предметом. 

Курс «Основы православной культуры» является одним из шести модулей предмета 

ОРКСЭ. 

Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе по 

одному часу в неделю. Общий объѐм учебного времени, отводимого на предмет, 

составляет 34 часа в год. 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ   

И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

«Основы православной культуры» 

Требования к личностным результатам: 

· формирование положительного отношения к школе, ориентации на содержательные 

моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»; 

· формирование широкой мотивационной основы учебной деятельности, включающей 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

· формирование учебно-познавательного интереса к новому учебному материалу; 



· ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

· развитие способности к оценке своей учебной деятельности; 

· формирование основ гражданской идентичности, своей этнической принадлежности 

в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 

ответственности человека за общее благополучие; 

· развитие ориентаций в нравственном содержании и смысле как собственных 

поступков, так и поступков окружающих людей; 

· овладение знанием основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

· развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; понимание чувств других людей и сопереживание им; 

· формирование установки на здоровый образ жизни; 

· формирование основ экологической культуры: принятие ценности природного мира, 

готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, 

нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

· развитие чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой 

и отечественной художественной культурой. 

Требования к метапредметным результатам: 

Познавательные универсальные учебные действия: 

· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве Интернета; 

· осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о 

себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

· использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая концептуальные), для решения задач; 

· проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

· строить сообщения в устной и письменной форме; 

· ориентироваться на разнообразие способов решения учебных задач; 

· выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь 

текстов); 

· осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

· осуществлять синтез как составление целого из частей; 

· проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

· устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

· строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 



· обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для цело- го ряда 

или класса единичных объектов, на основе выделения сущностной связи; 

· осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза; · устанавливать аналогии. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание 

(в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической 

формой коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и 

дистанционного общения; 

· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, 

ориентироваться на позицию партнѐра в общении и взаимодействии; 

· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

· формулировать собственное мнение и позицию; 

· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

· строить понятные для партнѐра высказывания, учитывающие, что партнѐр знает и 

видит, а что нет; 

· задавать вопросы; 

· контролировать действия партнѐра; 

· использовать речь для регуляции своего действия; 

· адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

Работа с текстом (поиск информации и понимание прочитанного): 

· находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде; 

· определять тему и главную мысль текста; 

· делить тексты на смысловые части, составлять план текста; 

· вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их 

последовательность; упорядочивать информацию по заданному основанию; 

· сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2—3 существенных 

признака; 

· понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в 

тексте несколько примеров, доказывающих приведѐнное утверждение; 

характеризовать явление по его описанию; выделять общий признак группы элемен- 

тов); 

· понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде 

таблицы, схемы, диаграммы; 

· понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нѐм информацию, но и на 

жанр, структуру, выразительные средства текста; 



· использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, 

выбирать нужный вид чтения в соответствии с целью чтения; 

· ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках. 

Работа с текстом (преобразование и интерпретация информации): 

· пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно; 

· соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые связи, не показанные 

в тексте напрямую; 

· формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить аргументы, 

подтверждающие вывод; 

· сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию; 

· составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на 

поставленный вопрос. 

Работа с текстом (оценка информации): 

· высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном тексте; 

· оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста; определять место 

и роль иллюстративного ряда в тексте; 

· на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению 

достоверность прочитанного, обнаруживать недостоверность получаемых сведений, 

пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов; 

· участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного 

текста. 

Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером: 

· использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-

двигательного аппарата эргономичные приѐмы работы с компьютером и другими 

средствами ИКТ; выполнять компенсирующие физические упражнения (мини-

зарядку); 

· организовывать систему папок для хранения собственной информации в компьютере. 

Технология ввода информации в компьютер (ввод текста; запись звука, 

изображения, цифровых данных): 

· вводить информацию в компьютер с использованием различных технических 

средств (фото- и видеокамеры, микрофона и т. д.), сохранять полученную 

информацию, набирать небольшие тексты; 

· рисовать (создавать простые изображения) на графическом планшете; · 

сканировать рисунки и тексты. 

Обработка и поиск информации: 

· подбирать подходящий по содержанию и техническому качеству результат 

видеозаписи и фотографирования, использовать сменные носители (флеш-карты); 

· описывать по определѐнному алгоритму объект или процесс наблюдения, 

записывать аудиовизуальную и числовую информацию о нѐм, используя 

инструменты ИКТ; 



· редактировать тексты, последовательность изображений, слайды в соответствии с 

коммуникативной или учебной задачей, включая редактирование текста, цепочек  

изображений, видео- и аудиозаписей, фотоизображений; 

· пользоваться основными функциями стандартного текстового редактора, 

использовать полуавтоматический орфографический контроль; 

· использовать, добавлять и удалять ссылки в сообщениях разного вида; следовать 

основным правилам оформления текста; 

· искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и 

справочниках, базах данных, контролируемом Интернете, системе поиска внутри 

компьютера; составлять список используемых информационных источников (в 

том числе с использованием ссылок); 

· заполнять учебные базы данных. 

Создание, представление и передача сообщений: 

· создавать текстовые сообщения с использованием средств ИКТ, редактировать, 

оформлять и сохранять их; 

· создавать простые сообщения в виде аудио- и видеофрагментов или 

последовательности слайдов с использованием иллюстраций, видеоизображения, 

звука, текста; 

· готовить и проводить презентацию перед небольшой аудиторией: создавать план 

презентации, выбирать аудиовизуальную поддержку, писать пояснения и тезисы 

для презентации; 

· создавать простые схемы, диаграммы, планы и пр.; 

· создавать простые изображения, пользуясь графическими возможностями 

компьютера; составлять новое изображение из готовых фрагментов (аппликация); 

· размещать сообщение в информационной образовательной среде образовательной 

организации; пользоваться основными средствами телекоммуникации; 

участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в информационной 

образовательной среде, фиксировать ход и результаты общения на экране и в 

файлах. 

Требования к предметным результатам: 

· понимать значение нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, 

семьи, общества; 

· поступать в соответствии с нравственными принципами, основанными на свободе 

совести и вероисповедания, духовных традициях народов России, общепринятых в 

российском обществе нравственных нормах и ценностях; 

· осознавать ценность человеческой жизни, необходимость стремления к 

нравственному совершенствованию и духовному развитию; 

· ориентироваться в вопросах нравственного выбора на внутреннюю установку 

личности, поступать согласно своей совести; 

· раскрывать содержание основных составляющих православной христианской 

культуры, духовной традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и места, 

сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и праздники, нормы 



отношений между людьми, в семье, религиозное искусство, отношение к труду и 

др.); 

· ориентироваться в истории возникновения православной религиозной традиции, 

истории еѐ формирования в России; 

· на примере православной религиозной традиции понимать значение традиционных 

религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, российского 

общества, в истории России; 

· излагать своѐ мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в жизни 

человека и общества; 

· соотносить нравственные формы поведения с нормами православной религиозной 

морали; 

· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; участвовать 

в диспутах, слушать собеседника и излагать своѐ мнение; готовить сообщения по 

выбранным темам, выполнять проекты. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Модуль «Основы православной культуры» можно условно разделить на четыре 

тематических блока. 

I. Введение. Культура и религия 

Этот блок включает в себя 5 уроков: «Россия — наша Родина», «Культура и 

религия», «Как христианство пришло на Русь», «Бог, мир, человек», «Библия». 

Тематика данного блока даѐт возможность ввести обучающихся в предметную 

среду курса, подготовить к восприятию сюжетов Священной истории. 

II. Христианская Священная история 

На изучение содержания этого блока отводится 10 уроков: «Ошибка первых 

людей», «Вдали от рая», «В ожидании Спасителя», «Десять заповедей», 

«Благовещение. Рождество Христово», «Богоявление. Искушения в пустыне», 

«Нагорная проповедь», «Евангельские притчи», «Крест», «Пасха». 

Стержневым материалом для изучения основ православной культуры в 4 классе 

являются сюжеты Священной истории, этот блок занимает центральное место в курсе.  

Три темы «Десять заповедей», «Нагорная проповедь», «Евангельские притчи» 

выделяются своим мощным воспитательным потенциалом. Они содержат 

непреходящие по своей нравственной значимости правила, нормы жизни христианина. 

Поэтому эти темы рассматриваются не только как составляющие библейского сюжета, 

но и как необходимые знания каждому человеку для духовно-нравственной жизни. 

Именно эти знания и обеспечивают общественное служение (общественную 

деятельность) христианина. 

III. Церковь и богослужение 

Блок включает в себя 7 уроков: «Храмы России», «Икона», «Церковнославянский 

язык», «Православная молитва», «Церковь», «Причастие», «Покаяние». 

Три темы «Храмы России», «Икона», «Церковнославянский язык» обеспечивают 

понимание обучающимися претворения библейских сюжетов в жизнь современного 

человека. Темы «Православная молитва», «Церковь», «Причастие», «Покаяние» 



убеждают в практической значимости библейских сюжетов в жизни человека. 

Тематика всех уроков подводит к освоению следующего блока. 

IV. Общественное служение христианина 

Содержание данного блока составляют 8 уроков: «Подвиг», «Брак», «Родители и 

дети», «Монашество», «Труд и творчество», «Любовь — вершина добродетелей», 

«Суд Божий и суд человеческий», «Отечество земное и небесное». 

Содержание имеет практическое значение для жизни ребѐнка: примеры 

гражданской позиции христиан формируют гражданскую позицию обучающихся. 

Урок 16 посвящѐн итоговым учебным проектам (творческим и информационным). 

Урок 32 посвящѐн итоговому опросу (в конце учебного 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Название Количество 

часов 
Воспитательные цели 

для реализации 

воспитательной 

рабочей программы 

1 Введение 1 Прививать любовь к 

Родине 

2 Культура и религия 5 Воспитывать значение 

духовных традиций 

народов России в жизни 

человека, семьи, 

общества 

3 Христианская Священная история 10 Воспитывать значение 

духовных традиций 

народов России в жизни 

человека, семьи, 

общества 

4 Церковь и богослужение 7 Воспитывать 

значение: церковь, 

богослужение 

5 Общественное  служение 

христианина 

8 Воспитывать значение 

слов: Общественное  

служение христианина 

6 Закрепление и обобщение 

изученного 

2 Прививать любовь к 

Родине 

7 Итоговый опрос 1  

 итого 34  

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ   

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Курс обеспечен следующим методическим комплектом: 

1. Учебник «Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

православной культуры». 



2. Электронная форма учебника (ЭФУ ). 

3. Методическое пособие с примером рабочей программы. 

Оборудование кабинета 

1. Экран стационарный. 

2. Компьютер с доступом в Интернет. 

Программное обеспечение 

1. Текстовый редактор MS Word или аналоги. 

 


